
 
Bondageproject Bondage Shooting -Session – mit Matthias T. J. Grimme 

 

Einverständniserklärung zur Fesselei und der Veröffentlichung von Bildern durch Matthias 

 

Fragebogen und Haftungsausschluss 

 

Hiermit erkläre ich, (Name, Geburtsdatum): 

 

 

........................................................................................................................  

Mit meiner Unterschrift auf diesem Dokument, erkläre ich, dass ich die Bondage-Session bei 

Matthias T. J. Grimme (Bondageproject.com) freiwillig und auf eigene Gefahr durchführe. 

Mir ist bewusst, dass eine Bondage-Session nicht ungefährlich ist und es zu körperlichen wie 

auch psychischen Folgen kommen kann, wie etwa Seilabdrücke auf der Haut, 

Hämatome, Nervenschäden, Schwindel oder emotionale Trigger oder andere Verletzungen. 

Auch Bekleidung kann im Zusammenhang mit einer Session kaputt gehen.  

Ich erkläre hiermit, für daraus folgende Sach- und Personenschäden selbst aufzukommen. 

 

Haftungsansprüche gegenüber Herrn Matthias T. J. Grimme sind ausgeschlossen. 

 

Mir sind keine Vorerkrankungen, sowohl körperlich als auch geistig bekannt, die eine Bondage - 

Session beeinträchtigen oder die Ausübung von Seil-Bondage verbieten würden. 

 

Bei Unklarheiten wende ich mich an meinen Arzt und lasse diese abklären! 

Erhöhte Risiken können unter anderem durch folgende Krankheiten oder Medikamente entstehen: 

• Probleme mit der Durchblutung 

• Herz-Kreislaufprobleme 

• Atemwegserkrankungen 

• Psychische Erkrankungen wie Angstzustände, Panikattacken, usw. 

• Schwangerschaft 

• Krankheiten der Knochen, Gelenke, Muskeln, Sehnen, Bänder, usw. 

• Bestimmte Medikamente wie Psychopharmaka oder Schmerzmittel 

 (diese Liste beinhaltet lediglich Beispiele und ist nicht vollständig). 

 

Ich verpflichte mich diesbezüglich wahrheitsgemäße Angaben zu machen und bei einer 

Session nicht unter Einfluss von Alkohol und Drogen zu stehen. 

Den Anweisungen von M. Grimme ist während der Session stets Folge zu leisten. 

Des Weiteren verpflichte ich mich, Gefühlsveränderungen wie etwa Angst, Panik oder Übelkeit, sowie Schmerzen jeglicher Art 

unverzüglich mitzuteilen, damit eingegriffen oder abgebrochen werden kann.  

Der Haftungsausschluss gilt nicht für Verletzungen des Lebens, des Körpers oder der Gesundheit 

des Teilnehmers, die auf grobe Fahrlässigkeit und Pflichtverletzungen von M. Grimme beruhen. 

 

Außerdem bin ich damit einverstanden, dass meine E-Mail-Adresse und diese Erklärung in das Archiv von Bondage-Project/Matthias 

Grimme übernommen wird. (Diese Einwilligung gilt gemäß DSGVO) 
Datum:    Unterschrift: 

 

 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Fragebogen Limits 

Neben der reinen Fesselei sind noch andere kleine Spielereien möglich. Das passiert aber nur, wenn wir einen dementsprechenden Draht 

zueinander haben. Damit keine Missverständnisse auftreten, streiche bitte an, was für dich in Ordnung wäre oder nicht. Bei mehrfachen 

Vorschlägen, Ungewünschtes streichen.  

Sollte es bei folgenden Dates Änderungen geben, können die nachträglich eingetragen werden oder Du füllst einfach einen neuen 

Fragebogen/Einverständniserklärung aus.  

 

Das ist keine Liste, die auch von meiner Seite erfüllt werden muss! Es sind Vorschläge für das, was möglich ist.  
 

       

 

 

 
       



Ja Nein 
 

Vorschaubild mit erkennbarem Gesicht    
 

Galeriebilder mit erkennbarem Gesicht    
 

Knebel, Mundspreitzer, Finger im Mund 
 

Augenbinde, Kapuze  
 

Klammern (Körper, Genitalien, Brustwarzen) 
 

Gewichte (Brüste, Schamlippen) 
 

Abbinden der Brüste 
 

Leichte Schläge mit der Hand (Po, Scham, Brüste) 
 

Schläge mit einem Schlaginstrument 
 

Wachs, Nadeln 
 

Berührung der Genitalien außen 
 

Berührung der Genitalien innen -  

Finger, Spekulum oder Ähnliches vaginal 
 

Finger, Spekulum oder Ähnliches anal 
 

Sexuelles Spiel 

 

 

Für Ergänzungen:    
 

    
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

Code-Wort: ………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

Körperliche Einschränkungen: ………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Absolute NO-GOs: ………………………………………………………………………………………………………. 

 

Veröffentlichung von Bildern auch möglich auf: 

Print Schlagzeilen-Magazin:  ja/nein   Sklavenzentrale:   ja/nein  

Fetlife:     ja/nein   Facebook:   ja/nein 

Twitter :   ja/nein 

(Zutreffendes ankreuzen) 
 

Bondageproject.com/Matthias T. J. Grimme, c/o Charon Verlag, Bernstorffstr. 76, 22767 Hamburg 
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